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1.- DIA Y HORA DE LA COMPETICIÓN
El  campeonato  interescolar  de  atletismo  se  celebrará  en  el  Estadio 

Municipal Ciudad de Torremolinos entre el lunes 2 y el jueves 5 de diciembre 
de 2024  a partir de las 10.00 h. Cada centro escolar escogerá su lugar en las 
gradas, prestando atención a ocupar el mínimo espacio posible para dar cabida 
a todos los participantes.

2.- FASE DE SELECCIÓN
Los centros escolares deberán realizar pruebas de selección entre sus 

alumnos,  para  elegir  al  equipo  que  los  representará  en  cada  una  de  las 
disciplinas deportivas en las que participen, el número de alumnos que pueden 
tomar parte en la competición está limitado. Por limitaciones del espacio, no se 
puede dar cabida a la participación de todo el  ciclo escolar.  Las disciplinas 
deportivas serán, lanzamiento de peso, salto de longitud, velocidad, fondo y 
relevos.

3.- INSCRIPCIONES
 Los centros escolares rellenarán las fichas con los datos de los alumnos 

participantes, que facilitará la organización, y deberán entregarla en la 
conserjería del Palacio San Miguel o enviarla por e-mail  a 
pruebas.populares@pmdt.torremolinos.es.

La confirmación de la participación, deberá de estar en la delegación de 
Deportes  del  Ayuntamiento  de  Torremolinos  como  fecha  límite la  semana 
anterior al  inicio  de  la  primera  prueba,  con  el  fin  de  poder  configurar  los 
servicios de autocares. 

Para facilitar la labor de los jueces será obligatorio entregar rellenas las 
hojas de participación de Salto de Longitud y  Lanzamiento de peso.  No es 
necesario  rellenar  hoja  de  Fondo  ni  Velocidad.   Alternativamente  podrán 
entregar las hojas de participación en la conserjería del Palacio de los Deportes 
San Miguel de Torremolinos. Si bien preferimos que esta venga en formato 
Word o Excel con la plantilla que se adjunta.

CONSERJERÍA PALACIO SAN MIGUEL
C/ Pedro Navarro Bruna s/n.
29.620 – Torremolinos
Tl.- 952-058087 / 88    Fax.- 952-051349
659994804 (Pruebas Populares)

O en el correo electrónico  pruebas.populares@pmdt.torremolinos.es

C/ Pedro Navarro Bruna, s/n. Palacio San Miguel – 29620 TORREMOLINOS – MÁLAGA
Palacio San Miguel 952058087/8 – Fax 952051349 – Piscina Olímpica Virgen del Carmen 952052002
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4.-  DISTRIBUCIÓN  DE  PRUEBAS  POR  CATEGORÍAS  MASCULINA  Y 
FEMENINA

Lunes Martes Miércoles Jueves

CURSO
5º-6º 
Primaria

 3º-4º
Primaria

1º-2º ESO
3º-4º  ESO  y 
Bachiller

Velocidad 60m. 60m. 80m. 80m.

Salto de Longitud Longitud Longitud Longitud Longitud

Lanzamiento  de 
peso

2k – 2k 2k – 2k 2k – 3k 2k – 3k

Medio Fondo 600m. 800m. 1000m. 1200m.

Relevos 4x60m. 4x60m. 4x100m. 4x100m.

      

5.- CATEGORÍAS

Solo podrán participar en cada competición los alumnos que estén en su 
curso por edad. Los alumnos del 2º curso de cada ciclo que hayan repetido NO 
podrán participar en su convocatoria, debiendo hacerlo en la competición que 
corresponda a los alumnos de su edad.  

6.- LÍMITE DE PARTICIPACIÓN 

El número máximo de participantes por  disciplina deportiva serán los 
siguientes:

DISCIPLINA DEPORTIVA Alumnos por centro

Velocidad 12 Masculino -12 Femenino

Salto de Longitud 12 Masculino -12 Femenino

Lanzamiento de peso 12 Masculino -12 Femenino

Medio Fondo 15 Masculino -15 Femenino

Relevos 4 Masculino – 4 Femenino

Un alumno, solo podrá participar en una disciplina deportiva y/o el 
relevo. Si se detecta a algún alumno participando en más de una disciplina 
deportiva, se descalificará de una de las dos (la de menor puntuación).

El máximo de participantes por centro escolar será de 110 alumnos (55 
niños  –  55  niñas)  repartidos  equitativamente  entre  todas  las  disciplinas 
deportivas,  aunque  recomendamos  en  caso  de  tener  que  incluir  a  mas 
alumnos, hacerlo en las pruebas de Velocidad o Fondo.

C/ Pedro Navarro Bruna, s/n. Palacio San Miguel – 29620 TORREMOLINOS – MÁLAGA
Palacio San Miguel 952058087/8 – Fax 952051349 – Piscina Olímpica Virgen del Carmen 952052002
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La Delegación de Educación facilitará transporte escolar en los casos 
que sea necesario hasta un máximo de 110 plazas (dos autocares) por centro y 
jornada.  Cada centro  deberá solicitarlo  a  la  Delegación de Educación y  se 
organizará el servicio optimizando los recursos entre los diferentes autocares y 
centros educativos. 

Los centros escolares de Palma de Mallorca e institutos Costa del Sol y 
Los  Manantiales,  se  desplazarán  andando  al  Estadio  Municipal  Ciudad  de 
Torremolinos, por su cercanía a las instalaciones deportivas. Para los centros 
de  San  Miguel  y  La  Paz,  también  se  valorará  la  opción  de  desplazarse 
caminando.

7.- HORARIO DE LA COMPETICIÓN

La competición comenzará a las 10.00 h. y habrá un orden de actuación, 
dependiendo  del número de inscritos por prueba categoría y sexo.

HORA Disciplina Sexo

10:00h. Longitud y Peso Masculino

10:00h. Velocidad Femenino

11:00h. Longitud y Peso Femenino

11:00h. Velocidad Masculino

11:45h. Final Velocidad Femenino

11:50h. Final Velocidad Masculino

12:00h. Fondo Femenino

12:15h. Fondo Masculino

12:30h. Relevos Femenino

12:45h. Relevos Masculino

El  número de intentos en las competiciones de concursos de salto y 
lanzamiento será de uno o dos en función de los tiempos de competición.

Los  profesores/as  responsables  del  centro  entregarán  la  lista  a  los 
oficiales  de  competición  15min,  antes  del  comienzo  de  la  competición, 
alrededor de las 9:45h.  Solo será necesario entregar las listas de Salto de 
Longitud y Lanzamiento de Peso. Las listas correctamente rellenas facilitarán la 
tarea de puntuación a los jueces de la competición.

Una  vez  que  concluyan  las  series  eliminatorias,  se  realizarán,  en  el 
mismo orden  de categorías las semifinales y las finales correspondientes.
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8.- PUNTUACIÓN POR EQUIPOS

El reparto de puntos, vendrá dado por el orden del puesto obtenido en 
cada prueba. Cada alumno sumará puntos para su centro escolar en las finales 
según el puesto  y la tabla que se indica a continuación:

1º 9 p.
2º 7 p.
3º 6 p.
4º 5 p.
5º 4 p. 
6º 3 p. 
7º 2 p. 
8º 1 p.     

Al  final  de  la  jornada,   se  sumarán  los  puntos  obtenidos  en  cada 
disciplina deportiva y  se procederá a la  entrega de medallas  individuales y 
trofeos al centro vencedor y segundo clasificado. 

Si  un  centro  escolar  participa  con  dos  equipos  en  el  relevo,  solo 
puntuará uno de ellos (el de mayor puntuación)

9.- PREMIOS

 Trofeo para el equipo campeón y subcampeón masculino y femenino.
 Se entregarán  medallas a los tres primeros clasificados en cada prueba, 

categoría y sexo.
 Sorteo de 2 matrículas para el curso 2024/2025 en la academia KING-

ENGLISH de Torremolinos
 Se  estudiará  la  posibilidad  de  algún  regalo  extra  o  sorteo  entre  los 

centros escolares.

Las medallas se entregarán al finalizar la prueba de relevos.

Todo lo no contemplado en estas bases, quedará a criterio de la organización. 

Torremolinos ocutubre de 2024

Delegación de Deportes del Ayuntamiento de Torremolinos
 Pruebas Populares y Eventos Deportivos
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